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LAPORAN KINERJA INSTALASI LAUNDRY DAN STERILISASI 

TRI WULAN I (JANUARI - MARET) TAHUN 2025
A. PENDAHULUAN

Rumah Sakit Berdasarkan UU no. 44 tahun 2009 adalah institusi pelayanan kesehatan yang menyelenggarakan pelayanan kesehatan perorangan secara paripurna yang menyediakan pelayanan rawat inap, rawat jalan, dan gawat darurat. Rumah Sakit sebagai fasilitas pelayanan kesehatan merupakan salah satu faktor yang dapat mempengaruhi derajat kesehatan masyarakat, Semakin baik pelayanan kesehatan yang didapat maka akan semakin tinggi derajat kesehatan seseorang, namun demikian semakin tinggi tingkat pendidikan dan kesejahteraan masyarakat, maka tuntutan akan pelayanan kesehatan yang diharapkan juga semakin meningkat. Dalam rangka memenuhi harapan masyarakat tersebut, dilakukan upaya meningkatkan mutu pelayanan rumah sakit dengan meningkatkan kepuasan pelanggan (pasien, pemkai dan petugas) serta meningkatkan efektifitas pelayanan.

Rumah Sakit Jiwa Daerah (RSJD) Dr. Amino Gondohutomo Provinsi Jawa Tengah merupakan salah satu fasilitas pelayanan kesehatan Type A “Khusus untuk kesehatan jiwa”. RSJD Dr Amino Gondohutomo dalam mewujudkan kepuasan pelanggan mempunyai visi dan misi yaitu Menuju Pelayanan Kesehatan Jiwa Paripurna Yang Bermutu harus didukung oleh sumber daya manusia yang profesional, meningkatkan sarana dan teknologi untuk yang terkini. Rumah sakit (RS) merupakan fasilitas pelayanan kesehatan yang bertujuan untuk memperbaiki dan meningkatkan derajat kesehatan dan kualitas hidup manusia, dalam  melaksanakan kegiatannya  RS memerlukan sarana dan fasiltas pendukung yang memadai dan memenuhi standar yang berlaku. RS harus selalu meningkatkan pelayanan dan inovasi sesuai dengan perkembangan jaman. 

Berdasar Peraturan Gubernur Nomor 72 Tahun 2021 tentang Penjabaran Tugas Pokok, Fungsi dan Tata kerja RSJD Dr. Amino Gondohutomo Provinsi Jawa Tengah, Instalasi laundry dan sterilisasi rumah sakit merupakan salah satu unit kerja dibawah bidang penunjang medik yang mempunyai tugas dan fungsi melayani kebutuhan linen bersih, linen steril dan alat steril yang siap pakai. Kebutuhan linen dan alat steril tersebut untuk pelayanan di ruang rawat inap maupun rawat jalan dan unit lain yang memerlukan. Untuk mendukung visi dan misi rumah sakit serta menjamin pelayanan penyediaan linen bersih dan alat steril maka diperlukan suatu pengelolaan, maka akan kami laporkan hasil pengelolaan kegiatan Instalasi Laundry Dan Sterilisasi selama triwulan I tahun 2025.

B. LATAR BELAKANG

      Rumah sakit sebagai sarana pelayanan kesehatan, tempat berkumpulnya orang sakit maupun orang sehat (pasien, pengunjung, karyawan),  dapat menjadi tempat penularan penyakit, memungkinkan terjadinya infeksi nosokomial dan gangguan kesehatan. Berdasarkan PMK No. 27 tahun 2017 tentang Pencegahan dan Pengendalian Infeksi pada Fasilitas Pelayanan Kesehatan maka rumah sakit harus dapat mengendalikan Infeksi tersebut. Infeksi di rumah sakit dapat ditularkan diantaranya melalui linen dan peralatan di rumah sakit yang belum memenuhi standar pelayanan. Linen kotor dan alat kotor merupakan salah satu sumber kontaminasi di rumah sakit untuk itu perlu penanganan yang memenuhi syarat kesehatan supaya tidak menimbulkan gangguan kesehatan baik pasien maupun petugas. Untuk menghindari risiko dan gangguan kesehatan tersebut maka perlu penyelenggaraan pengelolaan linen dan alat steril di rumah sakit sesuai dengan persyaratan kesehatan. 

      Menurut Pedoman Pelayanan Sterilisasi Sentral di Fasilitas Pelayanan Kesehatan Tahun 2023 dan Pedoman Managemen linen di Rumah Sakit tahun 2004, Instalasi laundry dan sterilisasi dalam melaksanakan tugas dan fungsinya yaitu melayani kebutuhan linen bersih, linen steril dan alat steril yang siap pakai harus selalu siap saat memenuhi kebutuhan tersebut. 

      Instalasi Laundry dan Sterilisasi memiliki SDM 13 orang terdiri dari kepala instalasi 1 orang, tenaga binatu di Laundry 7 orang, tenaga sterilisasi di CSSD 5 orang. Untuk fasilitas di Laundry berupa mesin cuci 3 buah, mesin pengering 3 buah dan seterika roll 2 buah, fasilitas di CSSD berupa Mesin steril 3 buah, mesin pencuci / washer alat kotor 1 buah, mesin air RO 1 unit. Kegiatan laundry yang meliputi penerimaan linen kotor dari ruangan, pemilahan, pencucian, pengeringan, penyeterikaan, penjahitan, penyimpanan dan pendistribusian. Kegiatan sterilisasi meliputi penerimaan alat kotor, dekontaminasi, pembersihan, pengemasan, pelabelan, proses sterilisasi, penyimpanan dan pendistribusian.alat steril. Hasil akhir dari hasil sterilisasi adalah pada bahan dan barang steril tidak ada pertumbuhan mikroorganisme hidup dari uji steril sedangkan untuk linen bersih yaitu kandungan angka kuman bacillus tidak lebih dari 20 CFU/ 100 cm2  pada hasil usap linen.

C. TUJUAN

1. Umum

Terlaksananya pengelolaan linen dan alat steril di Rumah Sakit sesuai standar.
2. Khusus 

a. Tersedianya linen bersih untuk kebutuhan rumah sakit 

b. Tersedianya instrumen / alat dan linen steril untuk kebutuhan rumah sakit
c. Tersedianya SDM yang berkualitas dan profesional.

d. Tersedianya sarana dan prasarana sesuai standar
D. PENCAPAIAN SASARAN PROGRAM KERJA
1. Melaksanakan penerimaan linen kotor untuk dicuci 
(Target 100% semua linen kotor diterima, ditimbang, dipilah, dicatat, dicuci, dikeringkan, disetrika, dilipat dan disimpan/ didistribusikan)
	No
	Penerimaan linen kotor 
	Tri Wulan I Tahun 2025

	
	
	Januari
	Pebruari
	Maret
	Jumlah

	1
	(lembar)
	27.404
	26.362
	22.003
	75.769

	2
	(kg)
	10.319
	10.047
	8.229
	28.595
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a. Analisa  : 
Capaian pelayanan penerimaan linen kotor pada triwulan I Tahun 2025 sebanyak lembar (kg). Jumlah penerimaan linen kotor tergantung pada jumlah linen kotor yang dikirim dari unit/ ruang. Jumlah linen kotor yang dikirim dipengaruhi jumlah pasien dan kegiatan pelayanan pasien yang menggunakan linen.
b. Evaluasi : 
Capaian penerimaan linen kotor pada triwulan I Tahun 2025 mengalami penurunan.
c. RTL       : Meningkatkan kinerja
2.  Pemakaian Mesin cuci untuk mencuci linen kotor
	No.
	Nama mesin Cuci
	Pemakaian Mesin cuci (kali) Tri Wulan I Tahun 2025


	
	
	Januari
	Pebruari
	Maret
	Jumlah

	1
	PI 22 kg TH 2004
	136
	93
	91
	320

	2
	PII 22 kg TH 2005
	118
	110
	102
	330

	3
	PL 38 kg TH 2011
	122
	112
	117
	351
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a. Analisa  : 
Capaian kegiatan pencucian linen tergantung jumlah linen kotor yang diterima dan tingkat kekotoran linen. Tingkat kekotoran linen dapat mempengaruhi jumlah linen rejeck (linen yang harus dicuci ulang),  sehingga semakin banyak jumlah linen kotor yang diterima dan linen rejeck akan dapat menambah kegiatan pencucian linen (kali).       
b. Evaluasi : 
Capaian pencucian linen kotor sesuai dengan kapasitas mesin mengalami peningkatan, semua linen kotor sudah tercuci, tidak ada sisa linen kotor.
c. RTL      :  Mempertahankan kinerja
3. Pemakaian Mesin Pengering untuk mengeringan linen sesudah dicuci 
	No.
	Nama mesin Pengering
	Pemakaian Mesin Pengering (kali) Tri Wulan I TH 2025

	
	
	Januari
	Pebruari
	Maret
	Jumlah

	1
	U I TH 2005
	164
	144
	162
	470

	2
	P TH 2004
	137
	126
	35
	298

	3
	U II TH 2005
	158
	141
	159
	458
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a. Analisa  : 
Capaian kegiatan pengeringan linen dipengaruhi oleh jumlah, bentuk, ketebalan dan jenis bahan linen yang dicuci. Untuk linen tebal, bentuk bervolume besar seperti selimut, bantal dan guling apabila dikeringkan akan lebih memadati mesin pengering dibanding dengan baju pasien, sehingga akan menambah jumlah kegiatan pengeringan. Semakin banyak linen yang dicuci akan semakin banyak kegiatan pengeringan.
b. Evaluasi : 
Capaian pengeringan linen triwulan I Tahun 2025 yaitu 100%, semua linen yang dicuci sudah dikeringkan, tidak ada sisa linen basah.
c. RTL     :  mempertahankan kinerja
4.  Pendistribusian Linen bersih ke ruang pengirim linen
	No
	Ruang
	Distribusi Linen Bersih TW I TH 2025

	
	
	Jan
	Peb
	Mar
	Jumlah

	1
	Arimbi
	     1.608 
	        1.583 
	       1.111 
	          4.302 

	2
	Brotojoyo
	     1.028 
	        1.440 
	       1.135 
	          3.603 

	3
	Citro Anggodo
	     1.362 
	        1.083 
	           978 
	          3.423 

	4
	Dewaruci
	     2.340 
	        2.279 
	       1.762 
	          6.381 

	5
	Endro Tenoyo
	     1.752 
	        1.693 
	       1.324 
	          4.769 

	6
	VII
	     2.020 
	        1.889 
	       1.469 
	          5.378 

	7
	VIII
	     2.567 
	        2.500 
	       2.030 
	          7.097 

	8
	IX
	     1.474 
	        1.420 
	       1.277 
	          4.171 

	9
	TU
	              - 
	              35 
	                8 
	                43 

	10
	XII
	     2.339 
	        2.110 
	       1.751 
	          6.200 

	11
	UPIP
	     1.389 
	        1.171 
	       1.353 
	          3.913 

	12
	RIPD
	     1.519 
	        1.626 
	       1.421 
	          4.566 

	13
	Srikandi
	         142 
	           138 
	             58 
	             338 

	14
	Yudistira
	         953 
	           773 
	           664 
	          2.390 

	15
	IGD
	     1.373 
	        1.135 
	       1.071 
	          3.579 

	16
	Rehab Medik
	           77 
	              57 
	             59 
	             193 

	17
	Poli RJ
	           19 
	              16 
	             37 
	                72 

	18
	Bhisma
	     1.504 
	        1.172 
	       1.247 
	          3.923 

	19
	Tumbang
	              5 
	                5 
	                5 
	                15 

	20
	Poli Gigi
	           85 
	              61 
	             50 
	             196 

	21
	IBS
	     1.896 
	        2.162 
	       1.791 
	          5.849 

	22
	Rama Sinta
	         589 
	           584 
	           483 
	          1.656 

	23
	ICU
	           91 
	           110 
	                - 
	             201 

	24
	Rehab Psikiatri
	              - 
	              62 
	 
	                62 

	25
	ECT
	         801 
	           843 
	           539 
	          2.183 

	26
	Radiologi
	           12 
	                4 
	 
	                16 

	27
	Laundry
	         459 
	           411 
	           380 
	          1.250 

	 
	 
	   27.404 
	     26.362 
	     22.003 
	       75.769 


a. Analisa  : 

Capaian penyimpanan dan distribusi linen dipengaruhi oleh tempat penyimpanan dan waktu distribusi, semua linen bersih yang siap pakai disimpan di lemari penyimpanan dan didistribusikan sesuai ke ruang/ unit pengirim.

b. Evaluasi : 
Capaian penyimpanan dan distribusi linen pada triwulan I Tahun 2025 yaitu 100%, semua linen sudah terdistribusi setiap hari sesuai ruang pengirim linen.

c. RTL     :  mempertahankan kinerja

5. Pencucian linen rejeck

(target ≤ 1% : linen rejeck yaitu linen bersih yang harus dicuci ulang karena masih ada noda/kotoran /bau pesing)
	NO
	Bulan
	Linen Rejeck Tri Wulan I Tahun 2025

	
	
	Linen dicuci

(lembar)
	Linen rejeck (lembar)
	Capaian (%)
	Target (%)

	1
	Januari
	27.404
	246
	0,90
	≤ 1


	2
	Pebruari
	26.362
	200
	0,76
	≤ 1

	3
	Maret
	22.003
	159
	0,72
	≤ 1
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a. Analisa  : 

Capaian linen rejeck dipengaruhi oleh jumlah dan kondisi/ tingkat kekotoran linen. Linen rejeck adalah yang sudah dicuci tapi masih ada noda atau bau kotoran sehingga harus dicuci ulang supaya bersih.

b. Evaluasi : 
Jumlah linen rejeck pada Tri Wulan I Tahun 2025 mengalami penurunan namun masih sesuai target ≤1%.

c. RTL     :  mempertahankan kinerja
6. Melakukan perbaikan dan afkir linen rusak 
(Target 100% : semua linen rusak dilakukan perbaikan / diafkir)
	 NO
	Bulan
	Linen rusak Tri Wulan I Tahun 2025

	
	
	Linen rusak

(lembar)
	Linen diperbaiki (lembar)
	Linen diafkir (lembar)

	1
	Januari
	272
	246
	26

	2
	Pebruari
	215
	200
	15

	3
	Maret
	170
	160
	10
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a. Analisa  : 

Capaian perbaikan linen rusak dipengaruhi oleh jumlah dan kondisi/ tingkat kerusakan linen. Linen rusak ada yang masih dapat diperbaiki dan ada yang tidak dapat diperbaiki, karena tidak semua linen yang rusak dapat diperbaiki (dijahit). Untuk linen yang tidak dapat diperbaiki akan diafkir.
b. Evaluasi : 
Jumlah linen yang rusak mengalami penurunan. 
c. RTL     :  mempertahankan kinerja

7. Distribusi Linen Baru

(Distribusi linen baru sesuai dengan permintaan dari ruang/ unit)

	No
	Tgl
	Ruang
	Nama Linen Baru

	
	
	
	Sprei biru 
	Sprei hijau
	Baju biru 
	baju pink 
	Selimut 
	Handuk 
	Daster 
	Sarung 
	Stik Laken 
	Baju Pasien 

	1
	2 Jan 2025
	Bisma
	5
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	2
	3 Jan 2025
	Endro T.
	 
	24
	 
	 
	24
	 
	 
	 
	 
	 

	3
	4 Jan 2025
	Hudowo
	 
	 
	10
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	4
	5 Jan 2025
	Brotojoyo
	 
	 
	 
	5
	 
	 
	5
	 
	 
	 

	5
	 
	Irawan
	10
	 
	10
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	6
	7 Jan 2025
	ECT
	 
	 
	 
	 
	 
	8
	 
	 
	 
	 

	7
	8 Jan 2025
	Bisma
	7
	 
	 
	 
	5
	 
	 
	 
	 
	 

	8
	 
	Srikandi
	 
	 
	5
	 
	5
	 
	 
	 
	 
	 

	9
	10 Jan 2025
	Yudistira
	 
	 
	 
	 
	10
	 
	 
	 
	 
	 

	10
	15 Jan 2025
	Gatokaca
	 
	 
	 
	 
	 
	8
	 
	 
	 
	 

	11
	24 Jan 2025
	UPIP
	 
	22
	 
	 
	20
	 
	 
	 
	 
	 

	12
	26 Jan 2025
	Gatokaca
	 
	 
	 
	 
	 
	8
	 
	 
	 
	 

	13
	30 Jan 2025
	UPIP
	2
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	14
	11 Peb 2025
	IGD
	 
	 
	 
	 
	5
	5
	 
	 
	 
	 

	15
	15 Peb 2025
	Dewaruci
	 
	 
	15
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	16
	17 Peb 2025
	Arimbi
	 
	 
	 
	 
	10
	 
	 
	 
	 
	 

	17
	19 Peb 2025
	RamaSinta
	 
	 
	 
	4
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	18
	27 Peb 2025
	Arimbi
	 
	 
	 
	1
	 
	 
	 
	1
	 
	 

	19
	5 Mar 2025
	Krisna
	 
	15
	20
	10
	10
	 
	 
	 
	 
	 

	20
	7 Mar 2025
	Poli Kompre
	 
	3
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	21
	7 Mar 2025
	Yudistira
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	10

	22
	14 Mar 2025
	Bisma
	 
	 
	10
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	23
	14 Mar 2025
	Janoko
	 
	 
	16
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	24
	21 Mar 2025
	RamaSinta
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	10
	 

	 
	 
	 
	24
	64
	86
	20
	89
	29
	5
	1
	10
	10


8. Menerima Instrumen kotor 
(Target 100% : semua instrumen kotor diterima, dicatat, didekon, disteril)
	NO
	Bulan
	Jumlah Penerimaan Instrumen kotor (set)

Tri Wulan I Tahun 2025


	1
	Januari
	3.476

	2
	Pebruari
	3.929

	3
	Maret
	3.186

	
	Jumlah
	10.590
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a. Analisa  : 

Capaian penerimaan instrumen kotor tergantung jumlah instrumen yang dikirim dari unit/ ruang pengirim. Apabila jumlah instrumen kotor yang dikirim banyak maka kegiatan penerimaan instrumen kotor juga meningkat. Jumlah instrumen kotor dipengaruhi kegiatan pelayanan pasien terutama persalinan dan tindakan operasi.
b. Evaluasi : 
Capaian penerimaan instrumen kotor pada triwulan I Tahun 2025 mengalami penurunan.
c. RTL       : Meningkatkan kinerja
9. Dekontaminasi instrumen 
(Target 100% : Melakukan dekontaminasi instrumen kotor)
	NO
	Bulan
	Dekontaminasi Instrumen kotor (kali) 
Tri Wulan I Tahun 2025

	
	
	Dekontaminasi mesin 
	Dekontaminasi manual 
	Jumlah 

	1
	Januari
	18
	27
	45

	2
	Pebruari
	20
	30
	50

	3
	Maret
	17
	26
	43

	
	Jumlah
	55
	83
	138
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a. Analisa  : 

Capaian Dekontaminasi instrumen tergantung jumlah dan jenis instrumen kotor yang diterima. Apabila jumlah instrumen kotor yang diterima banyak maka kegiatan dekontaminasi juga meningkat. Dekontaminasi merupakan kegiatan membersihkan, mencuci, dekontaminasi dan mengeringkan instrumen.

b. Evaluasi : 
Capaian Dekontaminasi instrumen pada triwulan I Tahun 2025 mengalami penurunan.
c. RTL       : Meningkatkan kinerja
10.  Melakukan sterilisasi 
(Target 100% : Menyeteril semua instrumen yang diterima)
	No
	Bulan
	Sterilisasi Instrumen  (kali) Tri Wulan I Tahun 2025

	
	
	Steam 100 liter
	Steam 600 liter
	Disinfeksi Tingkat Tinggi (DTT)
	Jumlah (kali)

	1
	Januari
	9
	16
	20
	45

	2
	Pebruari
	7
	18
	20
	45

	3
	Maret
	8
	14
	19
	41

	
	Jumlah
	24
	48
	59
	131
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a. Analisa  : 

Capaian sterilisasi instrumen tergantung dari jumlah dan jenis instrumen yang disteril. Semakin banyak jumlah dan jenis instrumen yang diterima maka akan semakin meningkat jumlah kegiatan steril. Kegiatan sterilisasi juga dipengaruhi jumlah pasien bersalin dan tindakan operasi.
b. Evaluasi : 
Capaian sterilisasi instrumen triwulan I Tahun 2025 mengalami penurunan
c. RTL       : Meningkatkan kinerja
11. Distribusi Alat Steril

	No
	Nama Ruang
	Jumlah Alat Steril yang didistribusi (set) Tri Wulan I Tahun 2025
	Jumlah

	
	
	Jan
	Peb
	Mar
	

	1
	ECT
	2.530
	2.972
	2.385
	7.887

	2
	POLI GIGI
	513
	544
	339
	1.396

	3
	RAMA SHINTA
	52
	49
	32
	133

	4
	IGD
	25
	31
	10
	66

	5
	ICU
	30
	27
	28
	85

	6
	POLI UMUM
	9
	8
	11
	28

	7
	IBS
	286
	256
	345
	887

	8
	YUDISTIRA
	26
	36
	30
	92

	9
	BISMA
	5
	5
	6
	16

	
	Jumlah
	3.476
	3.928
	 3.186
	10.590


E. MERENCANAKAN DAN MELAKSANAKAN REGULASI
1. Pedoman Pelayanan Laundry   : 1 pedoman Pelayanan Laundry
2. Pedoman Pelayanan Sterilisasi : 1 pedoman Pelayanan Sterilisasi
3. Pedoman Pengorganisasian     : 1 pedoman Pengorganisasian Insatalasi Laundry
      dan Sterilisasi
4. Panduan : 1 panduan Re Use
5. SPO Laundry : 17 SPO
6. SPO Sterilisasi : 20 SPO
a. Analisa  : 

Regulasi telah dilaksanakan sesuai dengan pedoman, panduan dan SPO yang dibuat dan akan dievaluasi sesuai perkembangan teknologi yang ada.

b. Evaluasi : 

Regulasi yang dibuat sudah sesuai dengan kegiatan dan kondisi instalasi saat ini.

c. RTL       : Melaksanakan kegiatan sesuai regulasi.
F. MENYEDIAKAN SDM YANG BERKUALITAS DAN  PROFESIONAL
1. Melaksanakan E kinerja (SKP Tiwulan) : Pelaksanaan bulan April 2025
a. Analisa  : 

SDM yang ada cukup memadai (13 orang) akan tetapi perlu ditingkatkan ketrampilan dan pengetahuan untuk mengikuti perkembangan teknologi yang terkini.

b. Evaluasi : 

Capaian E kinerja (SKP Tiwulan) sudah sesuai kinerja.

c. RTL       : Mempertahankan kinerja.
G. MENYEDIAKAN SARANA DAN PRASARANA
1. Mengajukan sarana dan prasarana
a. Perluasan gedung laundry : belum terealisasi
b. Pengadaan mesin cuci barrier di laundry: belum terealisasi
c. Mengajukan Bahan Habis Pakai (BHP) : setiap  bulan dan situasional sudah terealisasi.
1) Analisa: 

Pengajuan yang belum terealisasi karena belum ada anggaran

2) Evaluasi:

Pengajuan yang belum terealisasi akan diajukan pada periode berikutnya.

3) RTL : 
Akan mengajukan permohonan pengadaan sarana dan prasarana yang belum terealisasi.
2. Mengajukan pemeliharaan sarana dan prasarana
Pemeliharaan sarana yang sudah terlaksana yaitu:
a. Bulan Januari 2025 : 
1) 12 Januari 2025 perbaikan Mesin steam 600 lt CSSD
2) 20 Januari 2025 perbaikan AC R. tunggu CSSD
b.  Bulan Pebruari 2025: 

1) 8 Pebruari 2025 Perbaikan AC R. Setting CSSD
2) 17 Pebruari 2025 Perbaikan Mesin steam 600 lt CSSD
3) 27 Pebruari 2025 Perbaikan Mesin steam 100 lt CSSD
d. Bulan Maret 2025:

1) 13 Maret 2025 perbaikan AC, Airphone dan lampu R. CSSD
2) 19 Maret 2025  perbaikan mesin cuci PI dan PII

3) 19 Maret 2025  perbaikan pintu depan CSSD
H. KESEHATAN DAN KESELAMATAN KERJA SDM
1. APD
a. Masker 2 box setiap bulan : terealisasi
2. Pengukuran suhu dan kelembaban udara ruang setiap bulan sudah tercatat.
3. Managemen Risiko yaitu :
a. Risiko di Laundry 
1) Tertular penyakit saat kontak dengan linen kotor.
2) Terhirupnya serat kain halus ke petugas laundry dari mesin pengering dan saat melipat linen karena exhaustfan dan cerobong penghisap mesin pengering tidak berfungsi.
3)  Dehidrasi karena udara panas yang ditimbulkan dari mesin pengering dan seterika
b. Risiko di CSSD yaitu tertular penyakit apabila terhirup dan terpercik kontaminan serta terkena benda tajam saat dekontaminasi instrumen kotor.
c. RTL : untuk mengurangi dan mencegah risiko saat ini yaitu:
1) Menggunakan APD saat bekerja
2) Mencuci tangan

3) Membersihkan debu serat linen setiap hari

4) Mengajukan Pemeriksaan kesehatan berkala

5) Menyediakan air minum untuk mencegah dehidrasi

I. PENGGUNAAN  BAHAN HABIS PAKAI (BHP) TRIWULAN I TAHUN 2025
	No
	Jenis Bahan
	Satuan
	Pemakaian BHP Triwulan I Tahun 2025
	Sisa Persediaan BHP s/d 25 Maret 2025

	
	
	
	 Jan 
	Peb
	Mar
	Jumlah
	Harga (Rp)
	Jumlah (Rp)
	

	1
	Detergent Liquid
	Jerigen
	9
	28
	37
	              74 
	       162.393 
	        12.017.082 
	28

	2
	Anti noda/Oxygen Bleach
	Jerigen
	9
	28
	37
	              74 
	       138.750 
	        10.267.500 
	28

	3
	Softener
	Jerigen
	9
	28
	37
	              74 
	       133.200 
	          9.856.800 
	28

	4
	Desinfectant sere
	Jerigen
	8
	16
	24
	              48 
	       115.440 
	          5.541.120 
	14

	5
	Alkali Booster
	Jerigen
	3
	12
	15
	              30 
	       133.200 
	          3.996.000 
	12

	6
	ATP Test (Monitoring Washer)
	Buah
	18
	-
	-
	              18 
	         88.500 
	          1.593.000 
	                      18 

	7
	Metracide/Alkacide
	Botol
	3
	-
	-
	                3 
	    2.395.000 
	          7.185.000 
	                        3 

	8
	Metrazyme/Alkazyme
	Pack
	2
	-
	-
	                2 
	       690.000 
	          1.380.000 
	                        2 

	9
	Adhesive/Indikator tape
	Gulung
	12
	-
	3
	              15 
	         67.000 
	          1.005.000 
	                      12 

	10
	Bowie Dick Test
	pcs
	20
	9
	8
	              37 
	         39.977 
	          1.479.149 
	                      11 

	11
	Benang kasur
	Pack
	2
	
	
	                2 
	         20.000 
	               40.000 
	                        2 

	12
	Discaler
	Jerigen
	2
	-
	-
	                2 
	    1.265.000 
	          2.530.000 
	                        2 

	13
	Filter Box (kertas)
	Pack
	2
	-
	-
	                2 
	       471.000 
	             942.000 
	                        2 

	14
	Focces Flat 5 
	Gulung
	5
	-
	-
	                5 
	       380.000 
	          1.900.000 
	                        5 

	15
	Focces Flat 7,5 
	Gulung
	2
	-
	1
	                3 
	       418.000 
	          1.254.000 
	                        2 

	16
	Focces Flat 10
	Gulung
	2
	-
	1
	                3 
	       440.000 
	          1.320.000 
	                        2 

	17
	Focces Flat 15
	Gulung
	3
	-
	-
	                3 
	       478.311 
	          1.434.933 
	                        3 

	18
	Focces gusset 15  
	Gulung
	5
	-
	-
	                5 
	       519.539 
	          2.597.695 
	                        5 

	19
	Focces gusset 20  
	Gulung
	3
	-
	-
	                3 
	       637.120 
	          1.911.360 
	                        3 

	20
	Focces gusset 25
	Gulung
	6
	-
	-
	                6 
	       733.643 
	          4.401.858 
	                        6 

	21
	Focces gusset 30
	Gulung
	2
	
	
	                2 
	       851.041 
	          1.702.082 
	                        2 

	22
	Tyfex 25 cm
	Gulung
	1
	-
	-
	                1 
	    3.000.000 
	          3.000.000 
	                        1 

	23
	Internal Steril klas 5 "3M
	Pack
	2
	-
	-
	                2 
	       402.226 
	             804.452 
	                        2 

	24
	Internal strip klas 4
	Pack
	1
	-
	-
	                1 
	       440.000 
	             440.000 
	                        3 

	25
	Indikator Biologi
	Buah
	17
	8
	9
	              34 
	         59.600 
	          2.026.400 
	                    109 

	26
	Indikator Plasma strip Internal
	Doos
	1
	
	
	                1 
	    1.600.000 
	          1.600.000 
	                        1 

	27
	Kassa Gulung
	Gulung
	3
	-
	-
	                3 
	       165.000 
	             495.000 
	                        3 

	28
	Kassa lipat/ OK  6x6 cm
	Pcs
	2.440
	2.600
	3.700
	         8.740 
	              680 
	          5.943.200 
	                 8.840 

	29
	Kassa Tampon
	Pcs
	-
	-
	-
	               -   
	           2.268 
	                      -   
	                      50 

	30
	Klip Plastik 10 Kg
	Pack
	2
	-
	-
	                2 
	       100.000 
	             200.000 
	                      12 

	31
	Kabel Ties
	Pack
	2
	-
	-
	                2 
	         23.000 
	               46.000 
	                      17 

	32
	Mis Detergent
	Jerigen
	1
	-
	-
	                1 
	    2.750.000 
	          2.750.000 
	                        2 

	33
	Oil Sprey Sterilit
	Botol
	1
	-
	-
	                1 
	       180.000 
	             180.000 
	                        6 

	34
	Rinse AID
	Jerigen
	3
	-
	-
	                3 
	    1.500.000 
	          4.500.000 
	                        3 

	35
	Sarung Young-young
	Pasang
	-
	
	
	               -   
	       110.000 
	                      -   
	                      10 

	36
	Stericide
	liter
	2
	
	
	                2 
	       150.480 
	             300.960 
	                        2 

	37
	Metraclean wiphes
	Pack
	-
	-
	-
	               -   
	       125.000 
	                      -   
	                        7 

	38
	Metraclean Spay
	Botol
	4
	-
	-
	                4 
	       145.000 
	             580.000 
	                        4 

	39
	Wrapper 75x75
	Doos
	1
	-
	-
	                1 
	    1.419.264 
	          1.419.264 
	                        1 

	40
	Wrapper 100x100
	Doos
	1
	-
	-
	                1 
	    1.570.800 
	          1.570.800 
	                        1 

	41
	E Care
	Jerigen
	3
	-
	-
	                3 
	       511.830 
	          1.535.490 
	                        3 


J. PERALATAN YANG ADA DI LAUNDRY:

	No
	Nama Alat


	Tahun pembelian
	Jumlah
	Kondisi

	1
	Mesin cuci Primus 22 kg
	2004
	1
	Berfungsi

	2
	Mesin cuci Primus 22 kg
	2005
	1
	Berfungsi

	3
	Mesin cuci Power line 38 kg
	2011
	1
	Berfungsi

	4
	Setrika rool 2 m
	2003
	1
	Berfungsi

	5
	Setrika rool 1,5 m
	2006
	1
	Berfungsi

	6
	Pengering Unimac
	2005
	2
	Berfungsi

	7
	Pengering Primus
	2004
	1
	Tidak berfungsi

	7
	Mesin jahit Buterfly
	2005
	1
	Berfungsi

	8
	Pompa air Grunfos
	2011
	2
	Berfungsi


K. PERALATAN YANG ADA DI CSSD:

	No
	Nama Alat


	Tahun pembelian
	Jumlah
	Kondisi

	1
	Steam Getting kapasitas 100 liter
	2017
	1
	Berfungsi

	2
	Steam Getting kapasitas 600 liter
	2019
	1
	Berfungsi

	3
	Washer
	2019
	1
	Berfungsi

	4
	Mesin RO
	2019
	1
	Berfungsi

	5
	Spray gund
	2019
	1
	Berfungsi

	7
	Magnifier lamp
	2020
	1
	Berfungsi


L.  KESIMPULAN

1. Kegiatan pelayananan di Instalasi Laundry dan Sterilisasi secara umum telah berjalan dengan baik dan lancar yaitu melayani penyediaan linen besih dan instrumen steril siap pakai.
2. Permasalahan saat ini di Instalasi yaitu :

a. Tempat dan fasilitas penyimpanan linen / gudang yang belum memadai sehingga tempat linen terkesan tidak rapi.

b. Mesin cuci dan Pengering ada yang rusak/ tidak berfungsi.
c. CSSD memerlukan mesin pengering untuk alat berbentuk selang panjang supaya lebih cepat kering.
               Semarang,  27 Maret 2025ngetahui
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